e W

calendrier prévisionnel des Iégumes (a titre indicatif) AB

AGRICULTURE  NATUREE
BIOLOGIQUE  PROGRES

Janvier février mars avril mai juin juillet ao(t septembre octobre novembre décembre

ail X X X X X X X

aillet X X X

artichaut

x

aneth X X X

aubergine X X X

basilic X X X

x

betterave X X X

betterave cuite

x
x

blette X X X X

carotte X X X X

celeri rave X

celeri branche X X

ciboulette X X X X X

chicorée X X

choux chinois

x

XX X X [X|X|X|X|X X

choux blanc cabus

x
x

XX XXX [ X[ X | X |X[X|X|X|X|X

choux brocoli

choux fleur

x
x

choux rouge

XXX |X XXX | X|X[X|X|X|X|X

choux de milan

XX | X [ X
x
x
XX | X [X

choux de bruxelles

choux romanesco

choux kale X X X

choux rave X X

coriandre

x

XX | X | X | X
XX | X | X | X
x

courges X X X

courgette X X X

courgette slaoui

X | X [ X |X

concombre X X X

X | X [X|X

cornichon X

epinard X X X X X X X X

échalote nouvelle X

x
x

échalote X X X X X X X X

fenouil X

féeves

fevettes X

X X | X | X

fraises

framboise

x

haricots verts X

X X | X [X
X X | X [X
XX | X [X

haricots plats

mache X X X X X X

mais doux X X X




mais sec

melon

menthe

mesclun

navet

oignon nouveau

oignon

pastéque

patate douce

persil

physalis

poireaux

XX | X [X

XX | X [X

pois mange-tout

petits pois

poivron

piment

pomme de terre primeur

pomme de terre nouvelle

pomme de terre

radis botte

radis d’hiver

rhubarbe

roguette

rutabaga

x

salade

scarole

XX X[ X |X [X

topinambour

XX | X | X [ X

tomate cerise

tomates
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